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Verksamhetsplan Frigg 2025 
 

Styrelsen 
 
Islandshästföreningen Frigg är en ideell islandshästförening med medlemmar i och omkring 
Skaraborg. Frigg är öppen för alla som är intresserade av islandshästar oavsett om man har en 
egen häst eller inte. Verksamheten ska präglas av aktiviteter för alla, med det gemensamma 
intresset för islandshästen i centrum. Som medlem i Frigg är du också medlem i Svenska 
Islandshästförbundet och Västra Götalands Islandshästförbund (distriktet). Som medlem i Frigg 
får du: 
 

• Delta i Friggs aktiviteter och möjlighet att påverka föreningens aktiviteter 
• Representera Frigg på tävlingar 
• Delta i klubb-/distriktsmästerskap och ha möjlighet att bli klubb-/distriktsmästare 
• Engagera dig i Friggs styrelse eller tillhörande kommittéer 

Friggs medlemmar brukar anordna aktiviteter som tävlingar, föreläsningar, kurser, uteritter med 
mera. Alla initiativ till aktiviteter från Friggs medlemmar välkomnas, vare sig de finns med i 
verksamhetsplanen vid årets början eller inte. Styrelsens och valberedningens sammansättning 
2024, samt vilka kommittéer som finns inom Frigg, hittar du på Friggs hemsida www.frigg.se. 

Möten 
Styrelsemöten 
Friggs styrelse ska träffas minst fem gånger under 2025 för att koordinera och ta de beslut som 
behövs för att driva klubbens aktiviteter framåt. Styrelsens uppdrag är att bereda olika frågor, 
förvalta de beslut som årsmötet fattat, ta beslut i frågor som påverkar klubbens ekonomi, leda 
föreningens arbete samt att representera föreningen i olika sammanhang. Det är inte styrelsens 
uppdrag att arrangera alla aktiviteter som klubben ska genomföra. 
 

Medlemsmöten 
Frigg har som ambition att arrangera ett medlemsmöte under hösten 2025 för att informera om 
vad som händer i föreningen, men också för att diskutera saker som kommit upp under året. 
Här har medlemmarna chans att ta upp frågor och funderingar som de har eller önskemål om 
kommande aktiviteter.  
 
Föreningens årsmöte arrangeras mellan januari-mars 2026. 
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Kommittéer 
Frigg har ett antal kommittéer som var och en skriver sin egen verksamhetsplan för 2025: 

 Tävlingskommittén 
 Fritidskommittén 
 Avelskommittén  

 

Friggs kommunikationskanaler 2025 
Information från Frigg till alla medlemmar skickas ut via e-post, läggs upp som nyhet på Friggs 
hemsida och postas på Friggs facebook-sida (https://www.facebook.com/islandhastforeningenfrigg/).   
Kontaktvägar till styrelsen och Friggs kommittéer finns på Friggs hemsida: www.frigg.se.  
 

• Andra Facebookgrupper kopplade till Frigg: 
o Islandshästföreningen Frigg - diskussion 
o Islandshästföreningen Friggs fritidskommitté 
o Islandshästföreningen Friggs tävlingsfunktionärsgrupp 
o Islandshästföreningen Friggs cafégrupp 

 
• IdrottOnline: används framför allt för medlemshantering. För enskild person används det för 

hantering av personliga uppgifter och för ansökan av medlemskap i Frigg. 
• InDTA: Används för anmälan och betalning till Friggtävlingar. 
• Horseday: App till telefonen som används för att redovisa resultat på tävlingar. 
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Kristina Johansson 
Ordförande 

 
 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
Lena Niklasson 
Kassör 
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Therése Norenbom 
Sekreterare 
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Rebecca Forthmeiier 
Ledamot 

 
 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
Camilla Ritzman Broo 
V Ordf 

 
 
 
 

 
 
. . . . . . . . . . . . . . . . .    
Karin Spångberg 
Ledamot 
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Carolina Gustavsson 
Ledamot 

 

 

 


